XVII Gran Premio de u

Carreras populares =
JAEN PARAISO INTERIOR 2026

INFORMACION SERVICIO A CORREDORES

AVITUALLAMIENTOS. Se establecen dos puntos de avituallamiento en el recorrido de la camrera n® 4:

e
« Avituallamiento 1: km 4 -~ o
» Avituallamiento 2: En meta
DUCHAS, Para los atletas que lo deseen, podran utilizar las Instalaciones del Centro Municipal de Deporte Z] DE
y Salud en Calle Juan de Aranda, 4 Alcala la Real.
Inscripcion on-line y pago TPV virtual. JUNID &
Cronometraje mediante chip y clasificaciones en tiempo real.
Seguro de Responsabilidad Civil y Seguro de Accidentes Deportiva emitido por la Federacién Andaluza
de Atietismo.
Foto personalizada en linea de meta de los participantes.
Diploma personalizado.
Prueba homologada y controlada por los jueces y comisarios de la Federacion Andaluza de Atletismo.
- Sarvicios Médicos con UVI movil. Soporte vital avanzado. 1 Médico, 1 ATS y 1 Técnico conductor.

OTRAS CONSIDERACIONES

Cualquier persona que tomara parte en |a prueba sin haber formalizado su inscripcion oficial, la hara
exclusivamente bajo su responsabilidad (exonerando de toda respe ilidad a los ¢ nes).

La inscripcion en este evento deportivo supone la aceptacion incondicional de la normativa y reglamento
de |a prueba, cada atleta sera responsable de saber si su estado de salud es ptimo para la participacion
an la misma, asi como del cumplimiento de las indicaciones de la organizacion.

Igualmente, las personas inscritas declaran estar en condiciones fisicas dptimas para realizar esta
prueba y o hacen bajo su responsabilidad eximiendo a la organizacion de la prueba de dicha
responsabilidad,

Todos los atietas se someten a las decisiones que tomen los jueces.

Se consideran atletas locales las personas empadronadas en la ciudad de Alcala la Real.

La organizacion de |a carrera se reserva el derecho de modificar los horarios indicados, cuando las
circunstancias asi lo aconsejen.

Para cualguier reclamacion de |a prueba en el comreo deportes@alcalalareal.es

Mas informacion

Area de Juventud y Deportes Ayuntamiento de Alcala la Real.
Edificio Joven, Calle Cruz del Coto, 15.

Teléfonos 953587125 / 650188307.
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“JAEN PARAISO INTERIO

XXV CROSS
SANTO DOMINGO
DE SILOS

DOMINGO 21 DE JUNIO DE 2026 - ALCALA LA REAL
Lugar: Paseo de los Alamos

10.30 horas Salida carrera 4

A partir de las 09.45 horas Salida de las distintas cameras.
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PRESENTACION

El Excmo. Ayuntamiento de Alcala la Real, con la colaboracion de la Diputacién Provincial de Jaén,
presentan el XXV Cross “Santo Domingo de Silos”, prueba enmarcada en el XVIl Premio de Carreras
Populares "Jaén Paraiso Interior” 2026.

INSCRIPCIONES Y PLAZO DE INSCRIPCION

- Inscripciones: Formulario de Inscripcion en la pagina www.dipujaen.es
- Fecha limite de inscripciones hasta el 16 de junio de 2026 a las 14.00 horas.

- Limite maximo de inscripciones:

+ Circuito Corto: 400 inscripciones maxime. (Recorrido Carrera 1, 2y 3)
+ Circuito Largo: 400 inscripciones que quieran bolsa del corredor, (Recorrido Camera 4)

- Cuota de inscripcion:

+ Categorias: desde Sub 8 hasta Sub 16, el precio para participar sera de 3,5€ no federados
y de 1,5€ federados.

» Todas las restantes Categorias: No inscritos en el XVIl GRAN PREMIO DE CARRERAS
POPULARES “JAEN PARAISC INTERIOR" y que sean deportistas federados por la Federacidn
Andaluza de Atletismo el precio sera de 9 €. Para aguellos deportistas no federados por la FAA
&l precio de la inscripcion sera de 12 €. Para estas modalidades todos tendran derecho a bolsa
del corredor.

+ Para los inscritos en el XVI| GRAN PREMIO DE CARRERAS POPULARES “JAEN PARAISO
INTERICR" no deberan realizar inscripcidn ni pago alguno a la prueba, salvo que, si guieren
tener bolsa del corredor, con lo que entonces deberan realizar su inscripcion y abonar 7 € para
optar a esta bolsa,

= Mo se admitiran inscripciones a partir de la fecha del 16/06/2026 a las 14.00 horas.

CARRERA HORA DE CATEGORIAS

NACIDOS/AS DISTANCIA
SALIDA (masc. y fem.)
SUB 8 No competitiva

SUB 10 No competitiva 480 metros
suB12 1.190 metro:
s5uUB14

b= 2030 8.460 metros
2007 - 2008
1991 - 2006
1986 - 1990
Veteranol/a 1981- 1985
Veterano/a “C" 1976 - 1980
Veterano/a 1971 - 1975
Veterano/a “E" 1966 - 1970
Veteranofa “F* 1965 y anteriores
DISCAPACITADO/A | Nacidos en 2008 y
anteriores

PREMIOS Y TROFEOS

Todos los participantes que hayan abonado su inscripcion y quieran pariicipar en la prueba, debaran abonar
la tasa de inscripcion. Y aguellas personas que quieran obtener su bolsa del corredor, deberan de haberlo
fc izado en su inscripcion.

Categoria Sub 8 y Sub 10.
No competitiva, medallas para todes/as los/as participantes.

Categoria Sub 12, Sub 14y Sub 16 (Masculino y Femenino). «Q,-e.[

"
19, 2% y 3° Trofeo. D: RT=60.
Resto de ias. (M. linay F i
« 1% 2%y 3° clasificado trofeo de todas las categorias.
+ El primerofa de la CARRERA GENERAL (Carrera 4) masculina y femenina:
Trofea y Garrafa de 5 litros de Aceite de Oliva.
+ Mejor Atieta Local (Masculino y Femenino): Trofeo + 1 Garrafa de 5 litros Aceite de Oliva.
+ Premio Club con mayor n® de atletas que finalicen la prueba y que hayan indicado en la inscripcion
que participan con dicho club: Trofeo + 100 € en material deportivo.
+ Premio a la participacion de los Centros Escolares de la localidad.
+ Cada centro educativo recibira la cantidad de 200 € en material deportivo, siempre que
tengan mas de 30 participantes y que finalicen la prusba en la que participan, al mismo
tiempo de que aparezcan inscritos los participantes como Alumnos/as del centro,

coincidencia en mas de un premio, las condiciones establecidas para optar al mismo seran
las siguientes:

1%.- GENERAL DE LA CARRERA

2°- GENERAL LOCAL

3" CATEGORIA DE LA CARRERA

E! corredor/a discapacitado inscrito en dicha categoria debera presentar certificado que acredite su grado
de minusvalia, que no debe ser inferior a un 33 por ciento.




